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Kvalitetsstandard for merudgiftsydelse efter lov om social service § 100

Lovgrundlag

Merudgiftsydelse efter lov om social service § 100.

Bekendtggrelse nr. 1248 af 13/11/2017 om ngdvendige mer-
udgifter ved den daglige livsfgrelse.

Bestemmelsen i servicelovens § 100 er subsidizer i forhold til
andre bestemmelser i serviceloven og anden lovgivning.

Sagsbehandlingstid

Ansggning om dakning af merudgiftsydelse behandles nor-
malt inden for 8 uger efter modtagelse af ansggningen. Hvis
der er behov for at kommunen indhenter yderligere oplys-
ninger til brug for behandling af sagen, kan sagsbehandling-
stiden dog forleenges.

Malgruppe

Daekning af merudgifter kan udelukkende tildeles borgere
mellem det fyldte 18. ar og pensionsalderen,;- der har en va-
rig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, som er indgri-
bende i borgerens hverdag. Det er en forudsaetning, at funk-
tionsnedsaettelsen medfgrer, at der ofte ma ssettes ind med
ikke uvaesentlige hjelpeforanstaltninger.

Fglgende persongrupper skal ikke opfylde ovenstaende krite-
rium, da den nedsatte funktionsevne er af en szerlig karakter.
e Borgere der fglger en dizet eller medicinsk behand-
ling, hvor der foreligger dokumentation for, at ophgr
med behandlingen enten vil veere akut livstruende
eller medfgre en umiddelbar risiko for veesentlig og
varig nedsat funktionsnedsaettelse.

e Borgere som pa grund af deformiteter, ganske seerli-
ge legemsbygning eller lignende har behov for speci-
albeklzedning, eller har merudgifter til ekstraordi-
neert slid pa t@j og sko.

Borgere der er tilkendt fgrtidspension fgr 2013 er som ud-
gangspunkt ikke berettiget til at fa daekket merudgifter, med
mindre de modtager hjeelp efter servicelovens § 95 eller §
96.

Formalet med indsatsen

Ydelsens formal er at yde kompensation til deekning af de
ngdvendige merudgifter, som borger har som fglge af en va-
rig nedsat funktionsevne.

Formalet er endvidere at medvirke til, at borgeren og dennes
familie kan leve et almindeligt liv pa samme made som bor-
gere uden nedsat funktionsevne, pa samme alder og i sam-
me livssituation.
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Sandsynliggjorte udgifter

Merudgiftsydelsen udmales efter en konkret vurdering af
borgerens sandsynliggjorte eller dokumenterede merudgifter
ved den daglige livsfgrelse.

Udmaling af merudgiftsydelsen

Det er en betingelse for at modtage hjalpe efter § 100, at de
arlige udgifter samlet overstiger 6408 kr. (2018-tal). Graensen
reguleres arligt.

Der fastszettes et standardbelgb pa 1000 kr., hvis de sand-
synliggjorte merudgifter ligger i intervallet 524 kr. — 1500 kr.
om maneden. Der fastsaettes endvidere et standardbelgb pa
2000 kr. om maneden, hvis de sandsynliggjorte merudgifter
liggeriintervallet 1501 kr. — 2500 kr. om maneden. Ved do-
kumenterede merudgifter pa over 2500 kr. om maneden
daekkes de faktiske udgifter.

Levering af ydelsen

Merudgiftsydelsen udbetales manedsvist forud. Enkeltstaen-
de merudgifter udbetales i forbindelse med at de bevilges.
Ydelsen er skattefri.

Ydelsens indhold

Merudgiftsydelsen er gkonomisk dispensation til daekning af
ngdvendige merudgifter.

Borgeren skal selv afholde udgifter pa linje med, hvad andre
pa samme alder og i samme livssituation har. Det er saledes
kun udgifter herudover, der kan deekkes.

Ved | udmalingen af merudgifter tages altid hgjde for, om
dele af opgaven kan lgses af en evt. egtefeelle/samlever,
b@rn eller andet netveerk. Der skal altid foretages en konkret
og individuel vurdering pa baggrund af oplysninger fra borge-
ren.

Hvis der er behov for szerlig deekning af engangsudgifter, kan
der ydes en enkeltstdende udbetaling. Dette gaelder dog kun
for borgere, der i forvejen er berettiget til deekning af merud-
gifter. Engangsudgifter skal altid s@ges, forinden udgiften er
afholdt.

Merudgifter til disetkost

Diabetes kost

Borgere, der fglger en anvist diset, kan fa deekket ngdvendige
merudgifter til dizetkost, hvis der foreligger dokumentation
for, at ophgr med dizetkost enten vil vaere akut livstruende
eller medfgre en umiddelbar risiko for veesentlig og varig
funktionsnedsaettelse. Dette gaelder fx borgere med doku-
menteret insulinkraevende diabetes, cystisk fibrose, PKU og
alcaptonuri.

Borgere med dokumenteret insulinkraevende diabetes kan
derudover fa merudgifter til specialkost daekket, safremt der
forligger legelig dokumentation for, at det er ngdvendigt i
forhold til blodsukkerregulering.
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Juice og druesukker

Sondeernzring

Der kan ligeledes efter en konkret vurdering ydes merudgif-

ter til juice og druesukker til en person med insulinkraevende
diabetes, safremt der foreligger leegelig dokumentation her-
for.

Sondeernaring kan kun daekkes, safremt man samtidig med
sondemad ogsa spiser almindelig kost. Hvis man udelukken-
de far sondemad, ydes der ikke tilskud til merudgifter, idet
60 pct. ydes via sundhedslovgivningen, og de gvrige 40 pct.
svarer til den gennemsnitlige udgift til almindelig kost. Betin-
gelser for tilskud til sondeernaering henvises til egen laege.

Medicinudgifter

Der kan ydes daekning af ngdvendige merudgifter til hjzelp til
den del af egenbetalingen af den tilskudsberettigede medi-
cin, der ikke deekkes efter sundhedslovens regler. Det er en
betingelse, at den tilskudsberettigede medicin er ordineret
som fglge af den nedsatte funktionsevne.

Der kan i szerlige tilfeelde ydes daekning til ngdvendige mer-
udgifter til ikke tilskudsberettiget medicin, hvis udgifterne er
en fglge af den nedsatte funktionsevne.

Befordring

Hjeelp til deekning af ngdvendige udgifter til befordring kan
ydes uanset befordringsform, dvs. bade til offentlige trans-
portmidler, handicapbefordring, egen bil, Iant eller lejet bil
eller taxa kagrsel.

Befordring i forbindelse med egen per-
sonbil samt handicapbil efter SEL § 114

Borgeren skal som udgangspunkt selv afholde udgifter for-
bundet med almindelig bil og handicapbil, herunder til befor-
dring, forsikring mv. | enkelte tilfselde kan udgifterne dog
daekkes, hvis der er tale om helt sarlige forhold, hvor det
kan sandsynligggres, at borgeren ikke ville have haft bil, hvis
der ikke var et saerligt kgrselsbehov som fglge af borgerens
funktionsnedsaettelse.

Ved merudgifter i forbindelse med befordring skal det derfor
f@rst vurderes, hvorvidt borger ville have haft egen bil, sa-
fremt borger ikke havde en funktionsnedsattelse.

Hvis det vurderes, at borger ville have haft egen bil, kan der
bevilges gkonomisk tilskud efter SKATs laveste takst for be-
fordringsfradrag. Der kan alene ydes merudgifter til det ngd-
vendige transportbehov, der ligger udover, hvad personer
uden funktionsnedsaettelse pa samme alder og i samme livs-
situation har. Det kan fx veere hospitalskontrol, fysioterapi-
behandling og kersel, der foretages i situationer, hvor alter-
nativet ville vaere transport pa cykel, gaben.
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Befordring til kontrol og behandling

Er det som fglge af den nedsatte funktionsevne ngdvendigt
for borgeren at anskaffe en ekstraordinaert stor og drifts-
maessig kostbar bil fx en kassebil/MPV-bil, kan der ydes gko-
nomisk daekning af de ngdvendige merudgifter til at daekke
differencen mellem udgifterne hertil og til en almindelig bil.
Dette kan veere forhgjede benzinudgifter, udligningsafgift og
forsikringsafgifter.

Hvis det vurderes, at borger ikke ville have haft bil, hvis ikke
borger havde en funktionsnedszettelse, kan der bevilges
daekning af merudgifter til de typer kgrsel, som andre perso-
ner almindeligvis har, herunder til:
- Fritidsinteresser: 1 gang ugentligt
- Personlig pleje: 1 gang manedligt
- Almindelige leegebespg: 2 gange arligt
- Besgg hos familie/venner i naeromradet (indenfor 20
km): 1 gang om ugen
- Besgg hos familie/venner uden for nzeromradet: 4
gange arligt.
- Aktiviteter uden for nseromradet efter en individuel
vurdering.

Forskellen mellem prisen pa den anvendte befordring og den
befordring som borgeren ville have haft uden funktionsned-
seettelse, dekkes som merudgift. Merudgiften beregnes med
udgangspunkt i antal kgrte kilometer x med statens lave
takst, fratrukket udgiften til rejsekort, manedskort eller lig-
nende.

Derudover kan der efter en konkret vurdering ydes hjalp til
betaling af andre driftsudgifter i forbindelse med befordring
af egen bil. Det kan f.eks. vaere forsikring, veegtafgift, service-
eftersyn og bilsyn. Der kan ydes hjalp til almindelige repara-
tioner efter enkeltstaende ansggninger. Hjzlpen skal altid
bevilges inden reparationen iveerksattes. Nar der ydes be-
fordring efter statens laveste takst, ydes alene udgifter til
stgrre reparationer, men ikke til almindelig service, deek osv.,
idet udgifter hertil er inkluderet i taksten.

Befordring til kontrol og behandling, der er ordineret af
sundhedsvasenet, skal som udgangspunkt daekkes efter
sundhedslovens regler. f.eks.
- transport pa mere end 50 km daekkes af Regionen
- seertransport som bestilles af sygehuset deekkes af
Regionen
- hvis borger benytter muligheden for frit sygehusvalg,
daekkes kun den ngdvendige udgift svarende til
transporten til det naermeste sygehus, der tilbyder
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Befordring til arbejde /uddannelse

Anden transport

behandlingen.

De udgifter, som ikke deekkes efter anden lovgivning, kan
daekkes som merudgifter, safremt behovet for kontrol og be-
handling er begrundet i borgerens funktionsnedsaettelse.

Ved offentlig transport indhentes priser pa rejseplanen.dk
Merudgifter til befordring til og fra arbejde skal ydes subsi-
dizert i forhold til ligningslovens § 9d.

For de borgere, der ikke ville have haft bil, ydes statens lave-
ste takst pr. kilometer fratrukket udgiften til rejsekort, ma-
nedskort eller lignende samt evt. tilskud til befordring ved
karsel til arbejde og uddannelse.

Som udgangspunkt kan der bevilliges gkonomisk tilskud til
den billigste transportform ved gget transportbehov. Hvis
borgeren ikke kan benytte offentlig transport pa grund af
funktionsnedsaettelsen, kan der bevilges gkonomisk tilskud
til egenbetaling for handicapbefordring efter lov om trafik-
selskaber.

Kurser, medlemskaber og lignende-

Yoeser

Der kan bevilges gkonomisk tilskud til borgeren og neere pa-
rgrende til ngdvendig deltagelse i kurser, medlemskaber
MV, som tager sigte pa at seette borgeren i stand til at leve et
liv som ikke-handicappede pa samme alder og i samme livssi-
tuation.

Beklzedning

Hvis borger kan sandsynligggre, at funktionsnedszettelsen
medfgrer sarlige udgifter i forhold til beklaedning, kan der
efter en konkret vurdering bevilges gkonomisk tilskud hertil.
Disse udgifter deekkes som udgangspunkt med op til 300 kr.
pr. maned.

En merudgift til sko kan efter en konkret vurdering indregnes
med op til 500 kr. pr. ar.

Udgifter til ekstra brug af sengetgj, oftere udskiftning af dy-
ne, handklaeder mv. kan efter en konkret vurdering daekkes
med op til 500 kr. pr. ar.

Ekstraudgifter til tgjvask

Der kan bevilges merudgiftsydelse til deekning af ekstra vask
med 8 kr. pr. vask. Ydelsen er udregnet af Energistyrelsen og
deekker udgiften for el, vand, sabe og slid pa maskinen.

Safremt ekstra tgrring er ngdvendigt, kan der ydes 6 kr. pr.
ekstra tgrring. Ydelsen er udregnet af Energistyrelsen og
dakker udgiften til el og slid pa maskinen

Udgifter ved boligskifte

| tilfaelde hvor borgerens funktionsnedsaettelse ngdvendigger
et boligskifte, kan der bevilges gkonomisk tilskud til neden-
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Flytning

Indskud

Husleje

staende.

Merudgifter kan efter en konkret vurdering daekkes, hvis
grundlaget for flytningen skyldes borgerens funktionsned-
seettelse.

Hjeelp til betaling af indskud kan efter en konkret vurdering
daekkes. Det er alene merudgiften til betaling af den del af
indskuddet, som ikke daekkes af evt. tilbagebetalt indskud fra
tidligere bolig.

Safremt borgeren er ngdsaget til at flytte til en anden bolig
som fglge af funktionsnedsaettelsen, kan der ydes hjzlp til at
dakke udgifter til forhgjet husleje. Der kan alene bevilges
merudgifter til den huslejeforhgjelse, som skyldes den ned-
satte funktionsevne.

Ekstra varmeudgifter

Der kan efter en konkret vurdering i ganske saerlige tilfeelde
ydes merudgiftsydelse til ekstra varme i huset, safremt bor-
geren kan sandsynligggre, at den ekstra varme er en ngdven-
dighed som fglge af den nedsatte funktionsevne.

Der kan kun medregnes merudgifter til ekstra varme, hvis
der foreligger laegelig dokumentation p3, at ekstra varme er
ngdvendige og en fglge af borgerens funktionsnedszettelse.
Varmeudgiften daekkes med op til 1500 kr. arligt.

Ekstra vandforbrug

Der kan i ganske szerlige tilfeelde og efter en konkret vurde-
ring ydes merudgiftsydelse til ekstra forbrug af varmt vand,
safremt borgerens funktionsnedsaettelse direkte medfgrer,
at bad eller andet tager lzengere tid end det ville tage for an-
dre uden funktionsnedszettelse.

Der kan kun medregnes merudgifter til varmt vand, safremt
der forligger laegelig dokumentation pa, at merudgifterne er
ngdvendige og en direkte fglge af borgerens funktionsned-
saettelse. Det ekstra forbrug kan indregnes med hgjst 4 kr.
pr. bad. Ydelsen er udregnet af Energistyrelsen.

Hvis man tager udgangspunkt i, at borgeren bader dagligt, vil
vandforbruget som udgangspunkt kunne daekkes med op til
1500 kr. arligt. (4 kr. x 7 dage x 52 uger = 1456 kr.).

Ekstra elforbrug

Kommunen kan i ganske saerlige tilfeelde yde hjzlp til elfor-
brug, hvis udgiften er uforholdsmaessig stort. Elforbruget til
hjeelpemidler betragtes dog som udgangspunkt som en al-
mindelig driftsomkostning.

Handsraekninger

Hvis borger pa grund af nedsat funktionsevne ikke er i stand
til at varetage opgaver i hjemmet, som er ngdvendige for at
fa en almindelig dagligdag til at fungere, kan der ydes hjalp
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til deekning af ngdvendige merudgifter i form af handsraek-
ninger. Dette kan fx veere til skift af elpaerer, vinduespuds-
ning, graesslaning, klipning af hak og snerydning.

Der kan kun bevilges tilskud i de tilfaelde, hvor det vurderes
sandsynliggjort, at borgeren selv ville have udfgrt opgaverne,
hvis borgeren ikke havde funktionsnedsaettelsen.

| den samlede vurdering tages der hensyn til, om der bor an-
dre i husstanden, herunder segtefaelle/samlever, bgrn mv. |
vurderingen skal der tages hensyn til, om f.eks. segtefaellen
har darligt helbred eller andet. Ligeledes skal der tages hen-
syn til, om der er stgrre bgrn i husstanden, der kan hjzlpe til.
Omvendt lzegges der ogsa ved vurderingen vaegt pa, om der i
husstanden er mindre bgrn, som medfgrer en begransning i
forzeldrenes evne til at varetage visse opgaver selv.

| forbindelse med handsraekninger opggres udgiften efter an-
sldede timeantal og med en timelgn svarende til en uuddan-
net medhjzelper pa FOAS Igntrin 11, idet opgaverne ikke krae-
ver szerlige kompetencer.

Vinduespudsning

Der kan efter en konkret vurdering ydes merudgiftsydelse til
pudsning af vinduer og glasdgre 2 gange arligt indvendigt og
udvendigt. Hvis boligen er beliggende ud til togbane, vej med
tung trafik eller andet, der medfgrer ekstra behov for puds-
ning, kan der bevilges til yderligere pudsning.

Graesslaning

Der kan ydes merudgiftsydelse til graesslaning op til 1 gang
hver 14. dag i 6 maneder. Det anslas, at det almindeligvis ta-
ger ca. 1 time at sla en graesplane pa 500 m2.

Klipning af haek

Der kan efter en konkret vurdering bevilges merudgifter til
klipning af haek to gange arligt. Det vurderes, at det alminde-
ligvis vil tage ca. 2 timer at klippe en haek af gennemsnitlig-
stgrrelse.

Snerydning

Det vurderes, at det almindeligvis tager ca.30 minutter at
rydde et gennemsnitligt fortov. Der kan dog efter en konkret
vurdering bevilges til yderligere snerydning, hvis en borger
kan sandsynligggre herfor.

@vrige daglige og ngdvendige hands-
reekninger

Det er muligt at fa udbetalt et standardbelgb pa 500 kr. arligt
til mindre handsraekninger, fx sma reparationer, praktisk
hjzelp til fx opsaetning af billeder, skift af elpaerer mv. hvis
borgeren kan sandsynligggre merudgifter hertil.

Hvis borgeren kan sandsynligggre, at der er veesentlig flere
opgaver i hjemmet end i en almindelig husstand, kan der fo-
retages en individuel beregning heraf.
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Malerudgifter og anden vedligeholdel-
se

Der kan ydes hjzlp til deekning af udgifter til malerarbejde og
anden vedligeholdelse, hvis det vurderes, at borger uden
funktionsnedsaettelsen selv ville have udfgrt arbejdet selv.

Kommunen kan ogsa medregne udgifter til ekstra slid pa gul-
ve eller vaegge, safremt disse er opstaet som fglge af borgers
funktionsnedsaettelse, fx kgrestolsbrugere.

Sports og fritidsaktiviteter

Der kan bevilges tilskud til sports- eller fritidsaktiviteter, sa-
fremt det vurderes, at en ikke-handicappet person pa samme
alder og i samme livssituation, ville have en sports- eller fri-
tidsaktivitet. Der foretages en beregning af, hvilke eventuelle
merudgifter der efter en konkret vurdering, kan deekkes.

Der kan desuden bevilges gkonomisk tilskud til szerligt udstyr
som f.eks. sportskgrestol i de tilfeelde, hvor mulighederne for
at dyrke andre former for sport er meget begraensede pa
grund af den nedsatte funktionsevne.

Udgifter til handicapsport pa eliteplan daekkes ikke af Ishgj
kommune som en merudgiftsydelse, da det vurderes at udg-
velse af sport pa eliteplan er et livsstilsvalg og ikke en ngd-
vendighed i forhold til at leve et normalt dagligdagsliv som
andre i samme alder og livssituation.

Hvad er ikke omfattet af ydelsen

Der bevilges ikke stgtte til:

Udgifter der kan daekkes af andre bestemmelser i service-

loven eller anden lovgivning

e F.eks. renggringshjeelp efter § 83

Egenbetaling der fglger af en anden bevilling gennem den

sociale lovgivning

e Detfglger af §11 i merudgiftsbekendtggrelsen § 11,
at der ikke kan bevilges gkonomisk tilskud til daek-
ning af egenbetaling pa baggrund af anden bevilling i
den sociale lovgivning. Det kan fx vaere i forbindelse
med kgb af forbrugsgoder efter servicelovens § 113,
deekning af evt. egenbetaling af hjeelpemidler efter §
112 eller opladning og udgifter til batterier til hjeel-
pemidler.

Frivillige forsikringer

e Der bevilges som udgangspunkt ikke gkonomisk til-
skud til Sygeforsikringen Danmark, ulykkeforsikring,
Falck eller andre private frivillige forsikringsordnin-
ger.

Behandlingsudgifter
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e Behandlingsudgifter daekkes ikke efter § 100 i servi-
celoven men derimod efter sundhedslovgivningen.
Heriblandt er omfattet fodpleje, der har karakter af
behandling, ekstra udgifter til tandleegebesgg, fysio-
terapi, akupunktur mv.

Omberegning af ydelsen

Hvis der sker en a&ndring af borgerens sandsynliggjorte mer-
udgifter, skal tilskuddet zendres i overensstemmelse hermed.

Klagemulighed

Ishgj kommunes afggrelser om merudgiftsydelse kan indbrin-
ges for Ankestyrelsen. Klage over afggrelse skal ske til Center
for Socialservice i Ishgj kommune senest 4 uger efter, at bor-
ger har modtaget afggrelsen. Klagen kan indbringes mundt-
ligt eller skriftligt.

Revidering af kvalitetsstandarden

Kvalitetsstandarden er vedtaget af Social- og Sundhedsudval-
gene i Ishgj og Vallensbaek Kommuner i 2018.
Kvalitetsstandarden revideres hvert andet ar og ved stgrre
a&ndringer.




